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　当会では、ウォーキング事業を開催します。今回は、明治の鉄道
遺産「大日影トンネル遊歩道」を歩きます。一緒にウォーキングを
楽しみませんか？
開催日時　�11月25日（火）午前9時～正午※雨天決行		

※荒天により交通機関に支障がある場合は、		
　　12月1日（月）の同時刻に延期

会 場　大日影トンネル遊歩道（甲州市勝沼町菱山3687）
集合場所　�町総合会館玄関前　　午前8時50分に集合		

※バスで会場へ向かいます。
対 象 者　町内在住の概ね60歳以上の方　30名まで（先着順）

持 ち 物　�①歩きやすい服装や靴　②タオル　③帽子		
④飲み物（必要な方）　⑤上着（必要な方）⑥傘（雨天時）
※飲み物は、当会よりペットボトル1本分を提供します。

参 加 費　無料
参加申込方法　
右記ＱＲコードから必要事項をご入力ください。
※入力が難しい場合は当会へご連絡ください。
受付期間　�11月10日（月）午前9時～		

11月18日（火）午後5時まで
※�電話対応時間は、平日の午前8時30分から午後5時までとなり
ます。

社協ウォーキング事業「歩いてみるじゃん」参加者を募集します

　町いきがいクラブ連合会では、中央市・甲斐市・南アルプス市
の老人クラブと共催で60歳以上の方を対象に作品展を開催しま

す。皆様の力作をお待ちしています。

開 催 日　令和8年2月10日（火）

会 場　玉穂総合会館 2Fホール（中央市下河東620）

対 象 者　�町内在住で60歳以上のアマチュアの方		

※当いきがいクラブ会員以外の方でも出品可

申込方法　�令和7年12月18日（木）までに町いきがいクラブ連

合会事務局（町社会福祉協議会内）へお越しいただ

き、申込書のご提出及び要綱をお受け取りください。	

※作品の提出は別日となっています。

出品種目　�①日本画　②洋画　③彫刻（彫塑含む）　		

④工芸（手芸・陶芸含む）　⑤書　⑥写真　		

⑦文芸（短歌・俳句・川柳に限る）

※出品作品の規格については、お問い合わせください。

※どの種目も令和7年2月以降作成の作品に限ります。

令和７年度峡中地区 
高齢者作品展 作品募集

◦コレカラ教室
	 5日（水）	 顔ヨガ
	 11日（火）	 脳トレ体操
	 14日（金）	 背骨コンディショニング
	 17日（月）	 リンパ体操
	 26日（水）	 ゆがみ直し整体体操
◦のびしろ体操
	　6日、13日、27日 各木曜日

◦災害VC協力員養成講座
　25日（火）、29日（土）
◦歩いてみるじゃん
　25日（火）
◦支えあいのまちづくりフォーラム
　15日（土）

◦印の事業は、事前
　申し込み制です。

11November

月の予定

「フードドライブ」にご協力ください
　当会では、フードバンク山梨の活動に賛同し、フードドライ
ブを実施します。皆様のご協力をよろしくお願いいたします。
収集期間　11月12日（水）～11月21日（金）
収集場所・時間　
　●昭和町総合会館ロビー回収ボックス
　　　　（昭和町総合会館開館時に設置）
　●�当会窓口対応時間は月曜日から金曜日の		
午前8時30分～午後5時

提供いただきたい食品　缶詰・インスタント・レトルト等
※�賞味期限が令和８年１月21日以降で未開封。		
米（もみ、玄米、白米） 令和５年産以降のもの

正規職員募集のお知らせ
　当会では、令和8年度4月より一緒に働いていただける仲
間を募集します。
募集職種　正規職員　1名
応募資格　�普通自動車運転免許を有する方で、福祉関係

資格所有者の方
応募方法　�当会指定の様式及び小論文を募集期間内に提

出すること
募集期間　�令和7年11月20日まで			 

詳細は、当会HPをご確認ください。
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