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9 月の予定

●コレカラ教室
　　5日 ( 金 )　背骨コンディショニング
　　9日 ( 火 )　脳トレ体操
　17日 ( 水 )　いすヨガ
　25日 ( 木 )　スローエアロビッグ
　29日 ( 月 )　平安時代の香り袋作り

●終活講座
　　6日（土）

● IKUZOプログラム親子映画鑑賞会
　　6日（土）

●印の事業は、事前申し込み制です。

日　
時	
令
和
7
年
9
月
21
日（
日
）

	
正
午
～
3
時
50
分
頃

場　
所	

ベ
ル
ク
ラ
シ
ッ
ク
甲
府 

	

（
甲
府
市
丸
の
内
1
丁
目
1
の
17
）

対
象
者	

20
代
後
半
～
40
代
前
半
の
独
身
男
女

	

各
50
名

参
加
費	

男
性
7
，5
0
0
円

	

女
性
2
，0
0
0
円

	

※
主
催
市
町
内
在
住
の
方
は
、割
引
と
な
り
ま
す
。

	

男
性
4
，5
0
0
円

	

女
性
1
，0
0
0
円

申
込
み	

運
営
窓
口
の
山
梨
恋
活
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ま
で
、左
記
の

　　　　　　　　
必
要
事
項
を
明
記
し
9
月
15
日（
月
）ま
で
に
メ
ー
ル

　　　　　　　　
に
て
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

	

件
名
：
「
ケ
ー
キ
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
婚
活
」

	

本
文
：
①
お
名
前 

②
生
年
月
日 

③
お
住
ま
い
の
市
町
村

	

　　　　　 

④
携
帯
電
話
番
号 

⑤
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

	

　　　　　 

⑥
勤
務
地
の
市
町
村

申
込
先	

山
梨
恋
活
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

	

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
：win

ce
re
2
0
1
3
@
g
m
a
il.co

m

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
、申
込
者
全
員
に
抽
選
結

果
を
メ
ー
ル
い
た
し
ま
す
。

※
詳
細
は
山
梨
恋
活
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
H
P
又
は
、昭
和
町
社
会
福
祉

協
議
会
H
P
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

秋
を
彩
る
寄
せ
植
え
教
室
を
開
催
し
ま
す
。教
室

は
、寄
せ
植
え
の
基
本
等
の
座
学
を
聞
い
て
い
た
だ
い

た
後
に
、秋
ら
し
い
時
期
の
花
を
使
い
ア
レ
ン
ジ
し
た

寄
せ
植
え
の
実
習
を
し
て
い
き
ま
す
。ぜ
ひ
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
制
服
リ
ユ
ー
ス
事
業
に
よ
り

ご
寄
付
い
た
だ
い
た
押
原
中
学

校
の
制
服
を
お
譲
り
い
た
し
ま
す
。

①
ま
ず
は
、町
社
会
福
祉
協
議
会
の
事
業
Ｈ
Ｐ
の
注
目

　
情
報
に
あ
る「
制
服
リ
ユ
ー
ス
事
業
を
実
施
し
て
い
ま

　
す
。」の
在
庫
表
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

②	

ご
希
望
の
品
目
、サ
イ
ズ
が
あ
っ
た
場
合

　
（
1
） 

社
協
ま
で
、お
電
話
に
て
平
日
午
前
9
時
～

　
午
後
5
時
の
時
間
帯
に
来
会
の
ご
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
来
会
の
お
時
間
は
、予
約
時
に
相
談
を
さ
せ
て
い
た　

　
だ
き
ま
す
。

　
（
2
） 

試
着
の
た
め
保
護
者
同
伴
に
て
、社
協
ま
で

　
お
越
し
く
だ
さ
い
。試
着
後
お
渡
し
い
た
し
ま
す
。

　
〇
試
着
室
を
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。

　
〇
持
ち
物
：保
護
者
の
方
の
身
分
証
明
書

※
在
庫
の
状
況
に
よ
り
、ご
希
望
に
添
え
な
い
場
合
も

ご
ざ
い
ま
す
。あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

婚
活
パ
ー
テ
ィ
ー
参
加
者

婚
活
パ
ー
テ
ィ
ー
参
加
者

を
募
集
し
ま
す
！

を
募
集
し
ま
す
！

寄
せ
植
え
教
室
の
お
知
ら
せ

寄
せ
植
え
教
室
の
お
知
ら
せ

押
原
中
学
校
制
服
を

押
原
中
学
校
制
服
を

お
譲
り
い
た
し
ま
す

お
譲
り
い
た
し
ま
す

　
昭
和
町
を
含
む
8
市
町
主
催
の
婚
活
パ
ー
テ
ィ
ー
を
開

催
し
ま
す
。内
容
は
ケ
ー
キ
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
と
グ
ル
ー
プ
ト
ー
ク

等
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

日

時　
10
月
22
日（
水
）

受
付
開
始　
午
前
9
時
40
分

　　　　　　　　　
教
室
：午
前
10
時
～
11
時
40
分

場

所　
町
総
合
会
館
2
階
軽
運
動
室

対

象　
町
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方

定

員　
30
名（
先
着
順
）

参

加

費　
1
，0
0
0
円
※
当
日
集
金

持

ち

物　
軍
手
、エ
プ
ロ
ン

申

込

み　
9
月
24
日（
水
）

●
昨
年
度
の
寄
せ
植
え
教
室
に

　
参
加
さ
れ
て
い
な
い
方
の
受
付
時
間

　
午
前
9
時
～
午
前
9
時
30
分

●
す
べ
て
の
対
象
者
の
受
付
時
間

　
午
前
10
時
か
ら

※
電
話
の
み
の
受
付
と
な
り
、参
加
者
本
人
が

　
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
世
帯
で
お
一
人
の
申
込
が
可
能
で
す
。

※
町
社
協
の
事
業
の
た

め
町
役
場
へ
の
お
問

い
合
わ
せ
や
お
申
込

み
は
お
控
え
く
だ

さ
い
。

山
梨
恋
活
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
担
当　
入
倉
宛
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