
社会福祉法人　昭和町社会福祉協議会　	【昭和町社会福祉協議会ホームページ】	 URL https://www.showashakyo.or.jp
〒409-3864 昭和町押越 955-1	 【記事に関するお問い合わせ】☎ 275-0640  FAX 268-3737

－社協だより－
　　　まごころ   第 329 号

●コレカラ教室
　15 日（水）  ミュージック・ケア
　21 日（火）  脳トレ体操
　23 日（木）  健康ウォーキング
　27 日（月）  リンパ体操
　31 日（金）  背骨コンディショニング
●美味しいコーヒーの淹れ方講座
　18 日 ( 土 )・25 日 ( 土 )
★フードドライブ実施期間★
　10 日（金）～ 19 日（日）
　収集場所　イオンスタイル甲府昭和
　　　　　　イトーヨーカドー甲府昭和店

1 月の予定
●印の事業は事前申し込み制です。

支
え
あ
い
の
ま
ち
づ
く
り

フ
ォ
ー
ラ
ム
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
に

　
　
ご
協
力
く
だ
さ
い
！

社
協
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
事
業
「
歩
い
て

み
る
じ
ゃ
ん
」
を
開
催
し
ま
し
た
！

　
令
和
６
年
11
月
16
日
（
土
）
に
、
町
民
同
士
の
支
え

あ
い
の
ま
ち
づ
く
り
の
周
知
を
目
的
に
、
住
民
の
皆
さ

ま
で
構
成
さ
れ
た
実
行
委
員
会
お
よ
び
町
が
主
催
、
町

社
会
福
祉
協
議
会
が
共
催
と
な
っ
て
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
講
師
に
、
公
益
財
団
法
人
さ
わ
や
か
福
祉
財
団
常
務

理
事
の
鶴
山
芳
子
様
を
お
招
き
し
、
地
域
に
お
け
る
支

え
あ
い
活
動
の
重
要
性
に
つ
い
て
講
義
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
ま
た
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
と
し
て
、
ご
近
所
で
の
助

け
合
い
を
楽
し
く
体
験
で
き
る
ゲ
ー
ム
を
行
い
ま
し
た
。

ゲ
ー
ム
を
通
じ
て
、
参
加
者
の
支
え
あ
い
へ
の
興
味
関

心
が
高
ま
っ
た
様
子
で
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
、「
今
回
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
住
民
同
士

で
支
え
あ
う
こ
と
を
考
え
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た
」「
住

民
同
士
で
支
え
あ
っ
て
い
け
る
昭
和
町
に
し
た
い
で
す

ね
」
と
ご
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け

る
た
め
、
住
民
の
皆
さ
ま
と
共
に
「
支
え
あ
い
の
ま
ち

づ
く
り
」
を
推
進
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
興
味

を
持
た
れ
た
方
は
当
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
ご
家
庭
で
余
っ

た
食
品
を
寄
附
し
て
頂
き
、
食
料
確
保
が
困
難

な
方
へ
支
援
す
る
活
動
を
実
施
し
て
お
り
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

収
集
期
間　

　
１
月
10
日
（
金
） 

～ 

１
月
19
日
（
日
）

収
集
場
所
・
時
間　

　
・
イ
オ
ン
ス
タ
イ
ル
甲
府
昭
和　

　
・
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
甲
府
昭
和
店

※
各
店
舗
サ
ー
ビ
ス
カ
ウ
ン
タ
ー
付
近

※�

収
集
受
付
時
間
は
、
各
店
舗
の
営
業
時
間
内

提
供
い
た
だ
き
た
い
食
品

　
缶
詰
・
イ
ン
ス
タ
ン
ト
・
レ
ト
ル
ト
等

※�

賞
味
期
限
令
和
7
年
3
月
19
日
以
降
で
未
開

封
の
物
。
米
（
も
み
、
玄
米
、
白
米
）
令
和

４
年
産
以
降

　
町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
令
和
６
年
11
月
12
日
（
火
）

に
地
域
交
流
の
促
進
を
目
的
と
し
て
、
社
協
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
事
業
「
歩
い
て
み
る
じ
ゃ
ん
」
を
開
催
し
、
21
名
の
方

に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
参
加
者
を
２
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
け
て
、
事
前
に
撮
影

し
た
公
園
内
の
風
景
を
探
す
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
「
風
景
探
し
」
を
実
施
し
、
南
ア

ル
プ
ス
市
の
櫛
形
総
合
公
園
内
を
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
し
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
は
「
紅

葉
が
綺
麗
な
中
、
歩
く
の
は
と
て
も
心
地

が
い
い
」「
初
め
て
参
加
し
ま
し
た
が
、

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
し
た
」
と
の
ご
感
想
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
次
回
の
本
事
業
は
次
年
度
に
開
催

を
予
定
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

あたたかい善意を
ありがとうございます

寄附団体
昭和町建設安全協議会 様

「昭和町の福祉の増進に役立ててください」と、
あたたかい善意が寄せられました。心から感謝
申し上げます。
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