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※各事業、事前申し込み制です。
【社協ウォーキング事業
　　　　　歩いてみるじゃん】
　　2 日（金）
　※雨天時は 7 日 ( 水 ) に延期

【防災×キャンプ教室】 
　　3 日 （土） 
　※雨天時は 10 日（土）に延期

【ふれあい教室】
　　5 日（月）　ストレッチ
　13 日（火）　脳トレ体操
　15 日（木）　音楽療法
　19 日（月）　3B 体操
　22 日（木）　リンパ体操

【健康体操教室】　
　　1 日（木）　　8 日（木）
　22 日（木）　29 日（木）

【出逢いのとびら】
　25 日 ( 日 )

6 月の予定

　
町
社
協
で
は
、
町
内
在
住
の
中
学
生
を
対
象
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
福
祉
へ
の
関
心
を

持
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

　
参
加
費
は
無
料
で
す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
講
座

　
日
時　
7
月
24
日
（
月
）　
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分	

　
会
場　
町
総
合
会
館　
2
階　
講
習
室
・
相
談
室

●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験

　
①
町
内
の
障
が
い
者
施
設
に
て
、
利
用
者
と
の
交
流

　
　
実
施
日　
7
月
31
日
（
月
）、
8
月
7
日
（
月
）

　
②
町
内
の
高
齢
者
施
設
に
て
、
利
用
者
と
の
交
流

　
　
実
施
日　
8
月
1
日
（
火
）・
２
日
（
水
）・
3
日
（
木
）

　
　
※
①
又
は
②
の
ど
ち
ら
か
の
施
設
で
、
各
日
の
内
、
１
日
を
体
験
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
　
※
各
日
、
午
後
1
時
50
分
〜
3
時
45
分

　
　
※
各
日
、
5
名
ま
で
で
す
。
体
験
希
望
日
は
複
数
日
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

対
象
者　
町
内
在
住
の
中
学
生
で
、
講
座
お
よ
び
体
験
の
両
日
参
加
で
き
る
方
（
先
着
25
名
）

持
ち
物　
①
マ
ス
ク	

②
筆
記
用
具	

③
蓋
の
で
き
る
飲
み
物	

④
上
履
き
（
体
験
日
の
み
）

　
　
　
　
⑤
保
護
者
同
意
書
（
社
協
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
オ
リ
エ
ン
テ
ー

　
　
　
　
　
シ
ョ
ン
講
座
参
加
の
際
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
）

参
加
申
込
に
つ
い
て

　
電
話
の
み
の
受
付
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
参
加
申
込
受
付
期
間　
6
月
12
日
（
月
）
午
前
9
時
〜	

7
月
14
日
（
金
）
午
後
5
時
ま
で

　
※
電
話
で
の
受
付
は
、
平
日
の
午
前
9
時
〜
午
後
５
時
ま
で
と
な
り
ま
す
。

多
世
代
間
交
流
事
業

 

S
S
S
S
カ
ッ
プ
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

カ
ッ
プ
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

 

ボ
ウ
リ
ン
グ
を
通
じ
て
多
世
代
間
が
互
い
に

　
　
　
　
支
え
合
え
る
関
係
を
築
き
ま
せ
ん
か
?

開
催
日
時　

8
月
4
日 

（
金
） 　

午
前
10
時
30
分
〜
正
午
頃
ま
で

当
日
受
付　

午
前
10
時
〜
10
時
25
分
の
間
（
ボ
ウ
リ
ン
グ
場
内
） 

開
催
場
所　

大
丸
パ
ー
ク
レ
ー
ン
ズ
（
中
央
市
下
河
東
3
0
5
3
‐
1
）

対
　

象
　

者　

町
内
在
住
の
小
学
1
年
生
以
上
の
子
ど
も
及
び
保
護
者
（
祖
父
母
可
）

　
　
　
　
　

町
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方　

合
計 

96
名　
（
先
着
順
）

内
　
容

　

・
全
館
貸
し
切
り
で
多
世
代
間
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
を
行
い
ま
す
。

　
　
（
参
加
人
数
に
よ
っ
て
貸
し
切
り
で
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
）

　

・
1
レ
ー
ン
に
つ
き
最
大
4
名
ず
つ
分
け
て
グ
ル
ー
プ
を
作
り
ま
す
。

　

・
1
名
に
つ
き
2
ゲ
ー
ム
行
い
ま
す
。

　

※
グ
ル
ー
プ
分
け
は
社
協
で
行
い
ま
す
。（
家
族
・
夫
婦
等
は
一
緒
で
す
）

　

※
1
ゲ
ー
ム
目
は
通
常
の
ボ
ウ
リ
ン
グ
ル
ー
ル
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、

　
　

２
ゲ
ー
ム
目
は
少
し
ル
ー
ル
を
変
え
て
プ
レ
イ
し
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、

　
　

ご
了
承
の
上
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

　

※
本
事
業
は
多
世
代
間
交
流
を
目
的
と
し
て
お
り
ま
す
。
個
人
差
・
経
験
差
・

ハ
ン
デ
な
ど
気
に
な
る
点
は
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、「
み
ん
な
で
楽
し
く
ボ
ウ

リ
ン
グ
」
を
前
提
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

申
込
開
始　

6
月
19
日
（
月
）　

午
前
9
時
〜

　

※
電
話
受
付
の
み
と
し
ま
す
。

　

※
ご
家
族
の
受
付
は
1
世
帯
ず
つ
と
し
ま
す
。
人
数
が
多
い
場
合
は
分
か
れ
て

　
　

違
う
レ
ー
ン
と
な
り
ま
す
。

　

※
60
歳
以
上
の
方
も
グ
ル
ー
プ
で
の
申
込
で
人
数
が
多
い
場
合
は
分
か
れ
て

　
　

違
う
レ
ー
ン
と
な
り
ま
す
。

　

※
知
人
の
分
な
ど
複
数
の
申
し
込
み
は
不
可
。

　

※
町
社
協
主
催
と
な
り
ま
す
の
で
、
町
役
場
へ
の
ご
連
絡
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

参
　

加
　

費　

1
名
3
5
0
円
（
シ
ュ
ー
ズ
代
の
み
）
※
ゲ
ー
ム
料
は
無
料
で
す
。

　

※
マ
イ
シ
ュ
ー
ズ
持
参
の
場
合
は
参
加
費
も
無
料
と
な
り
ま
す
。

　

※
お
手
数
で
す
が
、
お
釣
り
が
な
い
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

持
　

ち
　

物　

飲
み
物
（
必
要
な
方
）

令和 5 年度ボランティア体験事業の令和 5 年度ボランティア体験事業の
参加者を募集します！参加者を募集します！

善意をありがとうございました

４月３日、メディアシステム株
式会社様より「昭和町の福祉の
増進に役立ててください」と、
あたたかい善意が寄せられまし
た。心から感謝申し上げます。

寄附団体
メディアシステム株式会社 様
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